= La fonction des muscles pour le mouvement et la stabilisation de I'épaule
P. FAVRE, Zurich (30')

= Hypo-activité et immobilisation : adaptation de nos cellules musculaires
A. CHOPARD, Montpellier (15')

= Adaptation musculaire : immobilisation, étirement, concentrique, excentique
T. MARC, Montpellier (15')

= Contrdle du mouvement du membre supérieur aprés AVC
D. MOTTET, Montpellier (15') Visite
des stands

ot pause :

Session : 11h-12h30 LA

= Proprioception musculaire : plasticité cérébrale et rééducation
J.P. ROLL, Marseille (35')

= Les stabilateurs de la scapula : de la perception au renforcement
F. SROUR, Paris (15')

= Le petit rond : le grand oublié de la coiffe
S. GUERARD, Perpignan (15')

= Réathlétisation : du cabinet au stade

: . Pause
P.-A. TERRASSE, Montpellier (15') déjeuner
......................................................................... autour des
stands :
L’épaule douloureuse : 14h-17h Gty

= Anatomie du supra et infra-épineux
P. TEISSIER, Montpellier (15')

= Déconditionnement et réentrainement du tendon

T. MARC, Montpellier (15')

= Tendinopathie de la coiffe. Quelle rééducation ? Revue de la littérature
F. SROUR, Paris (15')

= La capsulite rétractile

T. MARC, Montpellier (15')

= La centralisation de la douleur

A. CONSTANTINIDES, Montpellier (15)

= Présentation du meilleur mémoire 2015 (10')
Pause
.................................................................................................... 15h30-16h

= Epaule et rachis cervical : diagnostic différentiel et traitement du rachis
D. AUBERT, Montpeliier (15')

= Intérét du traitement neuro-méningé dans les douleurs du membre supérieur
P.A. TERRASSE, Montpellier (10°)

Face a Face « le deltoide »

= Le deltoide : le sauveleur de I'épaule
F. SROUR, Paris (10°)

= Deltoide et conflit sous acromial
T. MARC, Montpellier (15')

sxessaronnasnEzesanssnses nEasnansrsoranastsEy RERE Cloture du congres : 17h15
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Vendredi 15 Janvier

Nouvelles techniques chirurgicales
et rééducation

Accueil : 8h
Introduction : 8h45-Gh
Th. MARC, Ph. TEISSIER, Montpellier

Session coiffe : 9h-10h30

= Classification des ruptures de coiffe
L. CHICHE, Montpellier (10°)

= Traitement fonctionnel (médical + rééducation) d'une ruplure de coiffe
T. GAUDIN, Montpellier (10°)

= Réparations des |ésions partielles
A. GALLANT, R.GRAVIER, Marseille (15')

= Réparations des lésions transfixiantes
J. TEISSIER, Montpellier (15')

= Conduite a tenir vis a vis du biceps
P. METAIS, Clermont-Ferrand (10')

= Que faire des coiffes non réparables ?
B. FAIVRE, Reims (10")

= Rééducation post-opératoire, immobilisation
T. MARC, A. DAUVILLIERS, Montpellier (10")

= Prise en charge des coiffes : optimisation et ambulatoire.
N. BOUIC, P. TEISSIER, Montpellier (10')

Live Surgeries : Coiffe et questions en direct
P. TEISSIER, Montpellier

Pause :

....................................................................... 10h30-11h

Session instabilité : 11h-12h30

= Luxations, Instabilités : Pourquoi les opére-t-on et comment ?
P. METAIS, Clermont-Ferrand (15')

= Traitement fonctionnel (rééducation) de I'épaule instable
D. RIFKIN, Montpellier (15')

= Stabilisation antérieure : réparation arthroscopique capsulo-labrale (Bankart)
B. FAIVRE, Reims (15)

= Stabilisation antérieure par butée coracoidienne : ciel ouvert.
A. TOFFOLI, Montpellier (15')

= Stabilisation antérieure : la butée sous arthroscopie
P. METAIS, Clermont-Ferrand (15')

= Rééducation de I'épaule opérée

T. MARC, Montpeliier (15) Pause
déjeuner:
12h30-14h

Session arthroplasties : 14h-15h45* * En partenariat
- avec les Journées
= Classification des omarthroses : centrées, excentrées. Montpelliéraines

M. STAMILLA, Saint-Etienne (15') d’Arthroplastie

= Omarthrose centrée : Prothéses totales d'épaule anatomiques.
M. STAMILLA, Saint-Etienne (15')

» Omarthroses excentrées : Prothéses d'épaule inversées
P. TEISSIER, Montpeliier (15')

= Comment réduire le risque des encoches dans les prothéses inversées.
R. GRAVIER, Marseille (15'")

Expérience du Sans-Tige dans les prothéses d'épaule
J. TEISSIER, Montpellier (15')

» Micromouvements de l'implant huméral sans tige lors des activités du membre supérieur
P. FAVRE Wintherthur, Suisse (15')

= Rééducation post-opératoire des prothéses d'épaule
T. MARC, A. CAUBEL, P. SAINT-GERMAIN, Montpellier (15')

Live Surgeries : Prothéses et questions en direct
P. TEISSIER, Montpellier

Pause
et visite

.......................................................................................... des stands :

15h45-16h15
Session Divers : 16h15-17h

= Acromio-claviculaire : arthropathies, disjonctions
P. TEISSIER, Montpeliier (10")

= Acromio-claviculaire : traitements chirurgicaux sous arthroscopie
B. FAIVRE, Reims (15')

= Epaule et rachis
A. DHENIN, M. VASSAL, Montpellier (15')

» Epaule et algodystrophie
T. GAUDIN, Montpeliier (10")

..................................... rrrrrernnneenneefelOoture de la 147 journée : 17h15
Assemblée générale SFRE : 17h30

Samedi 16 Janvier

Journée de rééducation
Unité tendino-musculaire : de la programmation a la réathlétisation

Accueil : 8h

Introduction : 8h45-9h,
T. MARC, Montpellier

Session : 9h-10h30

® Anatomie des muscles de I'épaule,
F. BONNEL, Montpellier (15")



